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När man väljer att satsa på FIT så bör man också se till att deltagarna omgående får 
tillgång till ett av de datastöd som erbjuds. Vilket man väljer är en smaksak, det viktiga 
är att man erbjudet någon form. Datastödet både underlättar och förbättrar kvaliteten 
på implementeringen. 
 
Det finns idag i Sverige tre leverantörer av datastöd till FIT på svenska: 
 

• FIT Outcome; snyggt och användarvänligt, går att likna lite vid Apple. Väldigt 
lättanvänt och användarvänligt.             
 www.fit-outcomes.com  

 
• My Outcomes är lite mer som Windows och Microsoft; många extrafunktioner 

och mycket tillbehör som kan vara väldigt användbara. Mer att välja på. 
www.myoutcomes.com  
 

• Open FIT; går att likna med Linux och är det programmet som lättast går att 
kombinerar med egna befintliga journalprogram.  
www.openfitapp.com  

 
Vilket datastöd man föredrar är en smaksak. Alla tre är godkända av Scott Miller och 
ICCE. Priserna varierar beroende på bland annat antalet användare och vilka funktioner 
du vill ha.  
 
Alla tre erbjuder gratis provtid, som verkligen kan vara värt besväret, så att du får det 
datastöd som verkligen passar just dig bäst. Alla tre programmen har nöjda användare.  
 
Jag säljer inte programmen och jag undervisar inte i hur man använder dem däremot så 
erbjuder jag både rådgivning och handledning kring metoden FIT och dess 
implementering. 
 
Med vänlig hälsning  
Niklas Waitong 

Waitong Utbildning – www.waitong.se  

Av ICCE diplomerad utbildare – handledare 
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