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Jag jobbar idag mest med utbildning och handledning inom behandling,
utvardering, samtalsmetodik och ledarskap.

Jag har annars oftast jobbat |6sningsfokuserat med FIT, Feedback Informed
Treatment, systemiskt familjearbete och ADAD. Vid behov kompletterar jag garna
med tekniker jag har lart mig fran ACT, MI, UGL, SDI, Hasselapedagogik och KBT.

Jag ar Socionom med rotterna i folkrorelserna och med mer an 30 ars praktisk
erfarenhet fran HVB, ungdomsvard, familjearbete, svara samtal, skola, psykiatri,
missbruksvard, ledarskap och socialtjanst.

Jag har jobbat med manniskor i hela mitt vuxna liv och har under stérre delen av
tiden haft férmanen att ha regelbunden kvalificerad handledning, avancerad
vidareutbildning och mojlighet till reflektion (se nedan).

Framfor allt har jag formats av mina 25 ar som medlevare, familjebehandlare,
forestandare och delidgare pa Algeredskollektivet i Halsingland. Algered var ett

NV

WAITONG UTBILDNING

Niklas Waitong | 070-295 24 99 | waitong.se




V,WAITONG UTBILDNING

litet kvalificerat, familjeinriktat, evidensbaserat medlevarskapskollektiv sprunget
ur Hasselarérelsen som jobbade pedagogiskt med tungt belastade
langtidsplacerade hogstadieungdomar och deras familjer, utredningar och
akutplaceringar. Algered erbjéd och salde utbildningar med mig som larare inom
bland annat Losningsfokuserat arbete, ADAD, SDI och UGL samt handledning.

”Algeredskollektivet &r ett behandlingshem fér hdgstadieungdomar med svéra sociala
problem; missbruk, kriminalitet, valdstendenser etc. Forandringsarbetet ar baserat pa
vetenskapligt underbyggda metoder framst familjearbete, LiP och KBT. Vardagen bygger
pa en fast struktur med skola/arbete, aktiviteter, social fostran, ledarutbildning och
familjearbete likval som olika mer direkta individuella behandlingsinsatser.
Algeredskollektivet ar baserat pd medlevarskap. Det innebér att alla som jobbar ocks& bor
och har sitt hem pa kollektivet. Detta skapar trygghet och kontinuitet for eleverna. Som
pedagog skall man med hela sin personlighet bidra till ungdomarnas utveckling. Att bo och
arbeta pa kollektivet staller darfér hoga krav pa individen - att standigt st som forebild,
vara fostrande och stddjande och &nda kunna i utsatta situationer visa prov pa
handlingskraft, samt formaga att I6sa konflikter. Vi har darfor valt att satsa mycket tid och
pengar pa regelbunden handledning, utbildning samt utvardering/kvalitetssakring.”

Sedan november 2018 driver jag en enskild firma, Waitong Utbildning for
undervisning, handledning och radgivning for att kunna arbeta med det jag
brinner for; bra behandling, vettig utvardering och fungerande ledarskap.

Privat sa ar jag en lagom tjock man i mina béasta ar; singel, barnlds, bor i Malmo
och kan vid behov borja jobba relativt omgaende. Jag kan dven diskutera deltid
och kortare uppdrag.

Mer info om mig pa www.waitong.se

Yrkeserfarenhet

2018 —tills vidare, pagéende, Waitong Utbildning Agare, Chef,
Utbildare, Handledare, Radgivare, Coach

2021 VT 50% vikariat som folkhogskolelarare pa Viskadalens
Folkhtgskolas Socialpedagog Utbildning

2015 — 2018. Vision HVB Ostersund - Inlandsintegration AB - GPS
Kognition utredningshem AB. Utbildningschef, handledare, radgivare,
metodutvecklare, kommunikatdr, tillférordnad personalchef, chef
konsultstddda familjehem, konferensarrangor Ostersund
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1990 — 2015 Algeredskollektivet Bergsjo, Medlevare

2015 Forestandare med extern agare
1997 — 2015 VD, Firmatecknare, Forestandare, Delagare
1992 — 2015 Forelasare/Utbildare/Handledare Nordanstig

1986 — 1990 - MOS & VAS Malmo Malmo
Mentalskotare/Sjukvardare

1986 — 1990 - Kulturbolaget, OS, Siesta Malmo Malmo
Dorrvakt/ Arrangor/Bartender/Cafepersonal

1983 - 1985 Reservofficer, Varnplikt, LV 4 Ystad

Universitets Utbildningar

= 2020 — 2022 Handledarutbildning | psykosocialt arbete, 45p, Ersta
Skondal Bracke Hogskola, juni 2020 — december 2022

Har nedan avser poangen gamla universitetspoang dvs 40p/ar:

2009 Socialforvaltningsréatt, 7,5 poang, Uppsala Universitet
= 1998 Ledarskap och kvalitetssakring, 10 poang, Skondal, Stockholm

= 1993-96 Socionom, 140 poéang, Socialhdgskolan, Stockholm,
regelbundet handlett praktikanter fran olika Socialhtgskolor 1990-2018.

= 1992-94 Systemisk terapi, ekvilerbara 20 poang, med Geza Patkai &
Bjorn Wrangsjo

= 1991-94 Lésningsfokuserad terapi; ekvilerbara 30 poang, 1991-1992
Shazer, Furman, Kaufman, Soderkvist, 1-arsutbildning Malmo 20 dagar,
1994 10 dagar Danderydsteamet, 1994 18p praktik Danderydsteamet

= 1986-1988 Teoretisk filosofi, 40 poéng, Lunds Universitet

NV

WAITONG UTBILDNING

Niklas Waitong | 070-295 24 99 | waitong.se




V,WAITONG UTBILDNING

Handledning

» 2018 —t.v. pagaende, FIT handledning med Susanne Bargmann, ICCE,
leg psykolog.

= 2011-2015 Handledning i systemiskt klientarbete med Dr UIf Korman, leg
familjeterapeut, enskilt och i grupp.

= 1995-2014 Handledning i I6sningsfokuserat arbete och Feedback
Informed Treatment; metod-, klient- och personalgrupps-handledning med
Gunnar Lindfeldt, auktoriserad socionom

= 1990-2013 Handledning i systemiskt familjearbete, enskilt och i grupp
med Dr Geza Patkai, leg familjeterapeut

Ovrig Utbildning

= 2022 Become a Deep Learner, A psychotherapist’s field guide to extend
your mind and to harness wisdom into clinical practice. distansutbildning,
22 lektioner, med Dr Daryl Chow, ICCE, leg psykolog.

= 2021 Reigniting Clinical Supervision. distansutbildning, 40 lektioner, med
Dr Daryl Chow, ICCE, leg psykolog.

= 2020 Diplomerad i Core Strength Total SDI, 6vrig SDI se nedan, se aven
UGL och UL nedan

= 2019 ICCE Chicago nya FIT Advanced, nya FIT Supervision, nya FIT
Implementation, nya FIT Deliberate Practise och nya FIT Training for
Trainers, ovrig FIT se nedan

» 2018 Huvudansvarig for ICCE’s varldskonferens ACE 2018 | Ostersund,
ovrig FIT se nedan
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= 2017 Evolution of Psychotherapy, tredje besdket, 5 dagar, Anaheim

= 2017 Utvecklande Ledarskap, 3 dagar, Are med Himmelsbl&, se dven
UGL nedan

= 2017 ICCE FIT Advanced, 3 dagar, 6vrig FIT se nedan

= 2016 FIT for clinicians, ICCE FIT advanced, ICCE FIT Supervision, FIT &
Deliberate Practise med Susanne Bargmann, 8 dagar, 6vrig FIT se nedan

= 2015 MRT 5 dagars gruppledarutbildning med Gunilla Sanden i Kramfors

= 2010 ACT 12 dagars gruppledarutbildning i att hantera stress och framja
halsa, Karolinska Institutet. 2012 10 dagars ACT-fordjupning pa Svenska
Psykologi Institutet,

= 2009 Socialférvaltningsréatt, 7,5 poang, Uppsala Universitet

= 2008 - 2013 SAVRY 8 dagar, Karolinska Institutet, regelbundet
deltagande i workshops.

= 2008 BBIC fem dagars, grundutbildning och pabyggnad med Stefan
Persson, SecuraNova.

= 2005 Grundutbildning Motiverande samtal fem dagar med Magnus
Johansson

= 2004 — 2013 Grundlaggande 6 dagars utbildning i ART med Sundbo,
regelbundet deltagande i workshops och konferenser

= 2004 —t.v. FIT grundutbildning med Scott Miller, sedan advanced, training
of trainers, implementation och regelbundna diverse workshops och
konferenser pa arlig basis, utbildare sedan 2010, Diplomerad ICCE
utbildare sedan 2016, ansvarig for ICCEs varldskonferens | Ostersund
2018, 2019 ICCE nya FIT Advanced, nya FIT Supervision, nya FIT
Implementation och nya FIT Training for Trainers mm.
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= 2000 — t.v. MAPS-utbildning, 2003 styrelsemedlem i MAPS foundation,
2004 utbildning i nya MAPS, 2008 MAPS utbildarutbildning

= 1998 Stockholms Stads Forestandarutbildning, Ledarskap och
kvalitetssékring, 10 poang, Skondal, Stockholm

= 1998 —t.v. KBT, workshop, Melbourne, Australien, regelbundet
deltagande i workshops och konferenser sedan dess. 2009 3-dagars KBT
grundkurs med Gunnar Aulin, Stefan Zackemark och Hasselakollektivet,
2012 7-dagars steg 1 forberedande orienteringskurs KBT, Malardalens
KBT, Kalltorp HVB

= 1996 —t.v. ADAD-utbildare, 1996 Intervjuarutbildning, 2002
Utbildarutbildning m. Arlene Terras i Amsterdam, 2003 SiS utbildar-
utbildning, 2007 var med och grundade Svenska ADADnatverket och
sedan dess i styrelsen, 2007-2012 & 2013 - 2018 ordférande i det numera
nerlagda ADADnatverket, regelbundet deltagande och arrangerande av
forskningsprojekt, utveckling, workshops och konferenser sedan 1996,
2016 ansvarade for den nya ADAD-filmen, 2017 ansvarig for den sista
ADAD-konferensen

= 1993-96 Socionom, 140 poéng, Socialhdgskolan, Stockholm,
regelbundet handlett praktikanter 1990-2018.

= 1992-94 Systemisk terapi, 20 poang, med Geza Patkai & Bjorn
Wrangsj6, Handledning enskilt och i grupp med Geza Patkai 1990-2013,
2011-2015 handledning med UIf Korman enskilt och i grupp.

= 1990 —t.v. L6sningsfokuserad terapi; 1991-1992 Shazer, Furman,
Kaufman, Soderkvist, 1-arsutbildning Malmo, 1994 2 x 5 dagar
Danderydsteamet, 1994 18p praktik Danderydsteamet, medlem i EBTA
sedan 1994, 1998 Reteamingkonsult med Ben Furman, regelbundet
deltagande i workshops och konferenser sedan 1991. Lésningsfokuserad
utbildare, handledare, radgivare och choach sedan 2000 bl.a. pa
Socialhtgskolan, Mittuniversitetet, Ostersund. Sitter sedan 2018 i SFLKs
styrelse

= 1986-1988 Teoretisk filosofi, 40 poéng, Lunds Universitet
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= 1985 - t.v. SDI, 2006 Godk&and SDI-handledare, 2009 godkand SDI
feedback, regelbundet deltagande i workshops sedan dess, 2020
uppdatering till Total SDI

= 1985 -2017 1985 UGL, 2002 FUGL, 2004 HUGL, 2005 Godkand UGL-
handledare, 2006 SDI-handledare, 2008 godkand handledare fér UGL
2008, regelbundet deltagande i workshops och konferenser, 2017 UL,
2020 Total SDI

= 1985 Aventyrspedagog, Outward bound, St: Louis, USA
= 1983-85 Varnplikt, Reservofficer, Lojtnant, LV4, Ystad

= 1980/81 Utbytesstudent i Mifflinburg, PA, USA

= 1979-83 Samhallsvetenskapligt gymnasium, Trelleborg

= 1970-83 Scout & Faltbiolog med lager, vandringar, resor och kurser om
miljo, natur och friluftsliv.

Korkort
Innehar ABCD-kdrkort

Dykcertifikat
Ar NAUI-Rescuediver (PADI advanced) med 400+ loggade dyk

Referenter

Scott Miller, PhD, Psykolog, Larare
info@scottdmiller.com
001 773 4045130

Susanne Bargmann, Psykolog, Larare, Handledare
susanne@susannebargmann.dk
0045 28 10 23 77

Gunnar Lindfeldt, Socionom, Mentor, Larare, Handledare
gunnar.lindfeldt@gmail.com
070 5238628
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Magnus Johansson, PhD, Socionom, Uppdragsgivare, f.d. kollega
magnus.johansson.1@ki.se
08 12345783

Anna Meyer, Forestandare, Socionom, Uppdragsgivare
anna.meyer@vob.se
0472 575812

Ulf Hammare, Fil.dr. Bitr. enhetschef, Uppdragsutbildningsenheten, Uppdragsgivare
Ersta Skondal Bracke hdégskola

08-555 051 09
Ulf.Hammare@esh.se

Undrar du 6ver ndgot?

Har du fragor? Vill du ha mer information? Fler referenser? Se betyg och
annat? Hor da av dig!

Niklas Waitong 19630809-4397
Monbijougatan 14d 2tr

21153 Malmé

niklas@waitong.se

070- 2952499

waitong.se
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